
「北海道開拓の村」の冬の風物詩は馬そり。夏期間は馬車鉄道だが冬
期間は馬そりとなる。利用料金、おとな２５０円、14歳以下１００円、
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豊
作
や
豊
漁
に
よ
る
値
崩

れ
を
杞
憂
せ
ず
、
規
格
外
野

菜
や
余
り
乳
を
廃
棄
せ
ず
に

済
む
と
し
た
ら
、
そ
れ
は
生

産
者
か
ら
み
た
ら
理
想
で
す
。

　
現
代
の
よ
う
に
世
界
の
ど

こ
か
で
食
料
パ
ニ
ッ
ク
や
慢

性
的
飢
餓
状
態
の
地
域
が
あ

り
、
ま
た
、
戦
争
や
内
乱
の

あ
る
地
域
で
は
食
料
問
題
は

極
め
て
深
刻
で
す
。
そ
の
都

度
国
内
で
調
達
し
て
問
題
地

域
に
届
け
る
こ
と
も
可
能
で

　

北
海
道
を
国
内
の
食
料
供
給
基
地
で
は
な
く
、
世
界
に
向
け
て
発
信
す
る
「
食
料
・
食
品

備
蓄
基
地
」
に
し
た
ら
生
産
者
の
こ
れ
ま
で
の
杞
憂
が
一
気
に
吹
き
飛
ん
で
し
ま
う
。
食
料

自
給
率
２
０
０
％
を
如
何
な
く
発
揮
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
世
界
の
食
料
事
情
は
〝
い
つ
で

も
危
機
〞
が
常
態
化
し
て
い
ま
す
。
国
内
も
広
く
欠
食
層
が
存
在
し
て
い
ま
す
。

す
が
、
専
用
の
食
料
備
蓄
拠

点
が
あ
れ
ば
迅
速
な
対
応
が

可
能
で
す
。

　
さ
ら
に
、
日
本
国
内
の
生

活
困
窮
者
へ
の
食
料
配
布
を

速
や
か
に
実
施
す
る
と
し
た

ら
、
備
蓄
倉
庫
か
ら
食
料
を

届
け
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

現
代
日
本
で
は
困
窮
者
は
学

生
か
ら
母
子
家
庭
、
低
所
得

層
か
ら
失
職
者
ま
で
広
範
囲

に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
民
間

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の

頑
張
り
だ
け
で
は
問
題
解
決

し
ま
せ
ん
。
公
的
支
援
を
進

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
う
し
た
食
料
支
援
を
す

る
使
命
を
持
っ
た
「
食
料
・

食
品
備
蓄
拠
点
」
が
北
海
道

を
は
じ
め
国
内
数
カ
所
に
建

設
さ
れ
れ
ば
理
想
的
な
生

産
・
備
蓄
一
体
体
制
が
組
ま

れ
ま
す
。
そ
の
使
命
を
こ
な

す
の
に
相
応
し
い
地
は
私
た

ち
の
北
海
道
こ
そ
適
地
で
す
。

　
当
然
持
続
し
て
機
能
さ
せ

る
た
め
に
は
政
府
な
り
、
自

治
体
の
公
金
に
よ
る
買
い
上

げ
に
よ
っ
て
備
蓄
倉
庫
の
経

営
が
成
り
立
た
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
生
乳
や
生
鮮
類
な
ど
保
存

期
間
が
短
い
も
の
は
加
工
品

に
し
て
備
蓄
す
る
。
消
費
期

限
が
半
年
と
も
な
れ
ば
、
早

め
に
食
料
不
足
の
事
態
を
招

い
て
い
る
地
域
に
提
供
す
る
。

　
米
も
生
乳
も
残
す
こ
と
な

く
、
杞
憂
な
く
生
産
者
が
励

む
こ
と
が
で
き
た
ら
ど
ん
な

に
か
ど
っ
し
り
と
し
た
産
業

に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
文
／
山
田
　
勝
芳

北海道が食料・食品備蓄地であれば
農畜産物価格の安定にも役に立つ

今月のイチオシ記事

読者プレゼントは最終面にあります。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P2

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P4~5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・P7

●人口減に待った！地域おこし協力隊

●道産ナチュラルチーズを食卓に！

・ユートピアアグリカルチャー（日高町）
・カワハラトマト（長沼町）
・若松ファーム（浜中町）
制作／㈱ゆめ・きた・さぽーと

●シリーズつなぐ・つなげる

つくる、うる、かうに地域共同体の理念を。
地域でとれた原材料を地域で加工し、それを流通業界が意識して販売、消費者も心して買い、利用する。
そうすることで地域経済が循環する。そんな北海道共同体の理念を『イーハトーヴ』は提案します。

都市と農村、消費者と生産者を結ぶ交流紙
北 海 道 全 域
無料配布
2023［第136号］隔月刊
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左
の
写
真
の
女
性
は
、
沼

田
町
の
協
力
隊
員
で
、
観
光

支
援
員
の
高
橋
芽
久
さ
ん
。

令
和
４
年
春
に
着
任
し
、
間

も
な
く
１
年
と
な
る
。

　

髙
橋
さ
ん
は
札
幌
で
教
育

関
係
の
職
に
就
い
て
い
た
人

で
、
栄
養
士
の
免
許
を
持
ち
、

趣
味
は
ア
ウ
ト
ド
ア
系
。
子

ど
も
の
自
然
体
験
事
業
を
担

　
北
海
道
の
喫
緊
の
課
題
で
、
特
効
薬
の
な
い
難
問
と
さ
れ

て
い
る
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
だ
が
、
こ
こ
数
年
、
じ
わ

じ
わ
と
効
果
を
上
げ
て
い
る
の
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活

躍
だ
。
そ
の
顔
ぶ
れ
は
、
農
業
の
み
な
ら
ず
、
運
動
の
プ
ロ
、

ハ
ン
タ
ー
、
料
理
人
と
多
彩
で
あ
り
、
そ
の
高
い
ス
キ
ル
で

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
を
開
拓
し
、
住
民
と
し
て
そ
の
地
に
根
付

き
、
地
域
を
元
気
づ
け
て
く
れ
て
い
る
。

人
口
減
に
待
っ
た
を
か
け
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊

に
新
規
就
農
し
た

大
橋
正
規
さ
ん
、

左
が
同
年
２
月
か

ら
協
力
隊
の
農
業

支
援
員
と
し
て
、

Ｊ
Ａ
門
別
の
研
修

農
場
で
働
き
始
め

た
宮
本
章
弘
さ
ん
。

前
職
は
そ
れ
ぞ
れ

大
橋
さ
ん
が
大
阪

出
身
の
シ
ス
テ
ム

エ
ン
ジ
ニ
ア
、
宮

本
さ
ん
が
和
歌
山

「
農
業
を
や
り
た
い
」と
い
う

強
い
意
志
と
と
も
に

多
彩
な
活
躍
を
す
る
協
力
隊

人
気
や
知
名
度
で
生
じ
る

応
募
の
地
域
差

下
川
町
、
三
笠
市
な
ど
で
は
、

前
職
や
他
の
修
業
先
で
の
特

技
を
活
か
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

形
態
の
カ
フ
ェ
を
開
店
、
も

し
く
は
開
店
準
備
に
入
っ
て

い
る
隊
員
た
ち
が
い
る
。

　

ま
た
、
町
民
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
目
的
で

作
ら
れ
た
カ
フ
ェ
や
、
最
初

か
ら
起
業
す
る
た
め
の
修
業

の
場
と
し
て
設
定
さ
れ
た
カ

フ
ェ
な
ど
も
あ
り
、
い
ず
れ

も
隊
員
の
力
で
運
営
さ
れ
、

地
元
町
民
と
の
交
流
の
場
と

し
て
人
気
を
集
め
て
い
る
。

　

コ
ロ
ナ
禍
を
契
機
と
し
て
、

従
来
の
働
き
方
を
見
直
す
日

本
人
が
増
え
、
中
で
も
若
者

の
意
識
は
劇
的
な
変
化
を
遂

げ
た
。
都
会
志
向
か
ら
の
脱

却
、
１
次
産
業
へ
の
憧
憬
と

回
帰
な
ど
か
ら
、
農
業
や
畜

産
業
、
酒
類
の
醸
造
、
大
自

然
の
中
で
の
飲
食
店
や
宿
の

経
営
な
ど
、
知
識
と
ス
キ
ル

を
携
え
た
若
者
た
ち
が
続
々

と
参
入
し
、
新
し
い
地
平
を

切
り
拓
い
て
い
る
。

　

と
は
い
え
、
課
題
も
あ
る
。

協
力
隊
募
集
に
は
、
自
治
体

が
定
め
た
活
動
内
容
に

合
っ
た
人
材
を
求
め
る

ケ
ー
ス
と
、
そ
の
人
材
が
持

つ
技
能
に
即
し
た
事
業
で

募
集
を
か
け
る
ケ
ー
ス
が

あ
り
、
後
者
が
応
募
を
集
め

る
の
に
有
利
な
こ
と
は
自

明
の
理
だ
。
募
集
人
員
が
集

ま
ら
な
い
、
移
住
・
定
住
に

結
び
つ
か
な
い
、
そ
う
い
っ

た
難
問
に
頭
を
抱
え
て
い

る
自
治
体
は
数
多
い
。

　

ま
た
、
地
域
に
は
ど
う
し

て
も
人
気
や
知
名
度
で
差

が
生
じ
、
そ
れ
が
募
集
の

ネ
ッ
ク
に
も
な
り
得
る
。
そ

う
し
た
地
域
差
の
ハ
ン

デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
は
、
や
は
り

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
魅
力

を
積
極
的
か
つ
効
果
的
に

発
信
す
る
こ
と
で
解
消
す

る
し
か
な
い
。

　

道
内
の
各
市
町
村
に
は
、

未
だ
知
ら
れ
て
い
な
い
特

色
と
魅
力
が
数
多
く
あ
り
、

隊
員
た
ち
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ

る
情
報
発
信
に
は
目
を
見

張
る
も
の
が
あ
る
。
自
治
体

広
報
が
で
き
る
こ
と
も
、
ま

だ
ま
だ
あ
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。

当
し
て
い
た
経
験
を
最
大
限

に
活
か
し
、「
沼
田
町
ま
る

ご
と
自
然
体
験
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
事
業
を
中
心
に
、
ほ
た

る
学
習
館
で
飼
育
さ
れ
て
い

る
羊
や
馬
の
世
話
、
ほ
ろ
し

ん
の
森
の
整
備
、
グ
ラ
ン
ピ

ン
グ
教
室
の
講
師
と
、
縦
横

無
尽
の
活
躍
を
見
せ
て
い
る
。

　

下
の
写
真
は
、
農
業
の
担

い
手
育
成
事
業
を
進
め
て
い

る
日
高
町
で
、
右
が
協
力
隊

員
の
活
動
後
、
２
０
２
２
年

県
出
身
の
運
送
会
社
勤
務
と
、

出
身
も
職
業
も
バ
ラ
バ
ラ
だ

が
、
と
も
に
「
農
業
を
や
り

た
い
」
と
い
う
強
い
意
志
を

持
ち
、
行
動
を
起
こ
し
た
若

者
た
ち
だ
。

　

他
に
も
、
美
唄
市
が
運
営

す
る
北
海
道
の
プ
ロ
野
球
球

団
「
ブ
ラ
ッ
ク
ダ
イ
ヤ
モ
ン

ズ
」
の
ト
レ
ー
ナ
ー
や
運
営

業
務
に
携
わ
る
隊
員
、
足
寄

町
で
は
、
名
産
の
チ
ー
ズ
造

り
や
、
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指

す
「
ス
ウ
ィ
ー
テ
ィ
ー
ア
マ

ン
」
と
い
う
品
種
の
イ
チ
ゴ

栽
培
に
従
事
す
る
隊
員
の
ほ

か
、
卒
業
後
に
起
業
し
て
ハ

ン
タ
ー
兼
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
の

経
営
を
手
が
け
て
い
る
元
隊

員
も
い
る
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
卒

業
後
、
そ
の
地
域
に
移
住
・

定
住
し
て
活
性
化
に
努
め
る

隊
員
は
数
多
い
。
ミ
ツ
バ
チ

に
情
熱
を
捧
げ
て
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
で
修
業
し
、
豊

浦
町
で
養
蜂
業
を
起
業
し
た

隊
員
や
、
厚
真
町
で
林
業
に

よ
っ
て
起
業
し
た
隊
員
、
鹿

部
町
、
ニ
セ
コ
町
、
安
平
町
、

沼田町・ほたる学習館で羊や馬の飼育を手がける観光支援員の高橋芽久さん

日高町で２０２２年に新規就農した大橋正規さん（右）、
同年２月から農業支援員として
働き始めた宮本章弘さん（左）

地域づくり・未来づくり
く  に ゆ  め

『月刊ＩＳＭ』は北海道農業を応援します『月刊ＩＳＭ』は北海道農業を応援します

1・2月合併号 発売中！
食料備蓄と人口対策を
乳製品値上げの不可思議

2023年1月1日 （2）



稔りある大地とともに
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送材力と耐久性に優れたシンプル構造のハーベスタ
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食
の
安
全
は
食
品
に
関
わ
る
あ
ら
ゆ
る
産
業
界
に
求
め
ら

れ
る
必
須
条
件
。
農
業
界
で
も
農
畜
産
物
の
安
全
基
準
と
も

い
う
べ
き
「
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
」
へ
向
け
た
動
き
は
活
発
だ
。
今

回
の
取
材
先
は
食
用
馬
鈴
薯
で
Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
の
団
体
認
証
を
取

得
し
た
「
よ
う
て
い
農
業
協
同
組
合
」。
記
者
は
「
株
式
会
社

ゆ
め
・
き
た
・
さ
ぽ
ー
と
」
の
大
滝
昇
社
労
士
（
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ａ

Ｇ
Ａ
Ｐ
指
導
員
）
と
廣
田
陸
奥
夫
税
理
士
（
同
）
と
と
も
に

営
農
経
済
事
業
本
部
を
訪
ね
た
。　
　
　
　

文
／
山
田
勝
芳

　
「
Ｊ
Ａ
よ
う
て
い
」
は
黒

松
内
町
、
寿
都
町
、
蘭
越
町
、

ニ
セ
コ
町
、
真
狩
村
、
留
寿

都
村
、
喜
茂
別
町
、
京
極
町
、

倶
知
安
町
の
９
町
村
Ｊ
Ａ
が

広
域
合
併
し
て
誕
生
し
た
の

が
平
成
９
（
１
９
９
７
）
年
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
か
ら
秀

峰
・
羊
蹄
山
を
望
む
こ
と
が

で
き
る
こ
と
か
ら
「
Ｊ
Ａ
よ

う
て
い
」
と
命
名
さ
れ
た
。

　

Ｊ
Ａ
よ
う
て
い
の
ト
ッ
プ

ブ
ラ
ン
ド
と
い
え
ば
や
は
り

馬
鈴
薯
で
、
４
６
５
戸
の
農

家
が
馬
鈴
薯
を
生
産
し
て
い

る
。
ま
た
、
こ
の
地
は
「
日

本
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
揺
籃
の

地
」
で
も
あ
り
、
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
は
高
品
質
を
誇
り
、
多

く
の
消
費
者
か
ら
買
い
求
め

ら
れ
て
い
る
。

　

ニ
セ
コ
町
に
所
在
し
た
有

島
農
場
に
ま
つ
わ
る
話
を
何

度
か
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る

に
違
い
な
い
。
戦
前
は
地
主

と
小
作
人
の
関
係
が
普
通
に

存
在
し
た
時
代
で
あ
っ
た
が

理
想
主
義
を
掲
げ
て
、
農
場

主
の
有
島
武
郎
は
農
場
で
働

く
小
作
人
た
ち
に
農
地
を
解

放
し
た
。こ
の
有
島
武
郎（
小

説
家
で
も
あ
っ
た
）
の
存
在

も
、
こ
の
地
域
な
ら
で
は
の

逸
話
だ
。

　

新
し
い
作
物
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
の
栽
培
に
果
敢
に
取
り
組

ん
だ
先
進
性
や
、
思
想
が
監

視
さ
れ
る
社
会
に
あ
り
な
が

ら
も
農
地
を
小
作
人
た
ち
に

平
等
に
解
放
し
て
い
っ
た
リ

ベ
ラ
ル
性
を
、
今
日
な
お
Ｊ

Ａ
よ
う
て
い
は
引
き
継
い
で

い
る
。

　

令
和
２
（
２
０
２
０
）
年

に
は
、
全
国
農
業
協
同
組
合

中
央
会
か
ら
「
特
別
優
良
表

彰
農
業
協
同
組
合
」
に
選
ば

れ
て
い
る
。

G o o d  A g r i c u l t u r a l  P r a c t i c e

GAP認証農場を
訪ねて Series19

広
域
合
併
で
誕
生
し
た
Ｊ
Ａ

先
進
性
と
リ
ベ
ラ
ル
に
富
む

Ｊ
Ａ
よ
う
て
い

Ｇ
Ａ
Ｐ
団
体
認
証
取
得
グ
ル
ー
プ

先
進
性
、リ
ベ
ラ
ル
性
を
引
き
継
ぐ
Ｊ
Ａ
よ
う
て
い

　

Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
取
得
は
取
引
先

に
強
く
要
望
さ
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
と
な
っ
た
。
２
０

１
９
年
、
馬
鈴
薯
の
生
産
者

の
う
ち
17
戸
の
生
産
者
が
参

加
、
認
証
審
査
を
経
て
適
合

性
が
認
め
ら
れ
て
「
団
体
認

証
」
を
取
得
し
た
。
現
在
は

戸
数
も
増
え
て
24
名
の
生
産

者
の
参
加
で
取
り
進
め
ら
れ

て
い
る
。

　

団
体
認
証
取
得
グ
ル
ー
プ

の
森
和
也
代
表
は
「
Ｇ
Ａ
Ｐ

の
取
り
組
み
を
通
じ
て
、
よ

り
良
い
農
業
の
継
続
を
目
指

し
、
消
費
者
に
求
め
ら
れ
る

生
産
を
続
け
て
い
き
た
い
」

と
語
る
。

ＧＡＰ団体認証取得グループのみなさん

生
産
者
と
職
員
の一体
感
で

Ｇ
Ａ
Ｐ
団
体
認
証
を
取
得

Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
書

（3） 2023年1月1日



　

９
〜
10
月
号
の
本
コ
ー

ナ
ー
に
登
場
い
た
だ
い
た

フ
ァ
ー
ム
デ
ザ
イ
ン
ズ
の
海

野
一
葉
社
長
か
ら
、
今
ま
で

出
会
っ
た
経
営
者
で
一
番
面

白
い
方
と
紹
介
い
た
だ
い
た

の
が
、
今
回
登
場
さ
れ
る
岩

松
フ
ァ
ー
ム
代
表
岩
松
邦
英

氏
。
道
東
の
浜
中
町
で
酪
農

家
兼
ハ
ン
タ
ー
３
代
目
と
し

て
伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
そ
れ

ぞ
れ
の
分
野
を
４
代
目
へ
継

ぐ
準
備
も
進
め
て
い
る
岩
松

家
を
取
材
し
ま
し
た
。

　

筆
者
が
最
初
に
岩
松
代
表

と
出
会
っ
た
の
は
４
年
前
に

な
り
ま
す
。
東
日
本
大
震
災

で
知
名
度
を
高
め
た
気
仙
沼

の
世
界
的
デ
ニ
ム
メ
ー

カ
ー
・
オ
イ
カ
ワ
デ
ニ
ム
と

の
共
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立

ち
上
げ
た
頃
の
こ
と
で
す
。

そ
の
後
、
実
を
結
び
、
岩
松

代
表
が
獲
っ
た
エ
ゾ
シ
カ
の

毛
と
皮
を
採
り
入
れ
た
ス
タ

ジ
ャ
ン
が
完
成
し
て
、
大
好

評
を
博
し
て
い
ま
す
。

　

岩
松
フ
ァ
ー
ム
に
は
、
オ

イ
カ
ワ
デ
ニ
ム
の
及
川
代
表

を
は
じ
め
道
内
外
か
ら
様
々

な
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
き
ま

す
。
音
楽
家
や
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
、
本
州
の
地
方
議
員
や
起

業
家
な
ど
実
に
多
彩
で
す
。

そ
の
秘
訣
を
探
る
た
め
、
改

め
て
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

　　

平
成
27
年
に
株
式
会
社
ア

ウ
ト
ド
ア
ア
シ
ス
ト
岩
松
を

設
立
し
、
自
ら
ハ
ン
タ
ー
と

し
て
活
動
し
つ
つ
、
道
内
外

の
ハ
ン
タ
ー
を
浜
中
町
に
招

き
ま
し
た
。
生
命
に
対
す
る

姿
勢
や
世
界
観
に
独
特
の
温

か
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
こ

れ
が
、
多
様
な
人
々
が
集
う

一
番
の
理
由
だ
と
思
い
ま
し

た
。

　

ハ
ン
タ
ー
業
は
長
男
の
竜

世
氏
が
継
承
す
る
こ
と
に
な

り
、
令
和
４
年
に
狩
猟
免
許

を
取
得
し
て
活
動
を
開
始
し

ま
し
た
。

　

酪
農
業
は
次
男
の
真
世
氏

が
継
承
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

令
和
４
年
に
は
美
久
さ
ん
と

結
婚
し
て
、
ふ
た
り
で
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

　

奥
様
の
明
美
さ
ん
は
浜
中

町
に
人
が
集
う
シ
ェ
ア
ス

ペ
ー
ス
を
運
営
し
て
お
り
、

長
女
の
優
さ
ん
は
三
笠
高
校

を
卒
業
し
て
本
州
で
食
関
連

の
仕
事
に
就
い
て
い
ま
す
。

　

魅
力
的
な
岩
松
家
の
続
編

は
別
の
機
会
に
取
り
上
げ
る

と
し
て
、
ま
ず
は
是
非
、
岩

松
フ
ァ
ー
ム
の
一
品
を
ご
賞

味
頂
け
る
と
幸
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

 （
境　

毅
）

き
、
狩
猟
ガ
イ
ド
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
プ
ロ
セ
ス

で
、
酪
農
だ
け
で
は
得
難
い

多
様
な
人
達
と
深
く
接
し
、

さ
ら
に
、
そ
う
い
っ
た
方
々

を
楽
し
ま
せ
る
「
も
て
な
し

の
心
」
が
磨
か
れ
た
よ
う
で

す
。
人
懐
っ
こ
く
て
包
容
力

の
あ
る
人
柄
が
育
ま
れ
た
よ

う
に
思
え
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
多
様
な
人
と

の
接
点
が
切
欠
と
な
り
、
岩

松
フ
ァ
ー
ム
の
名
を
全
国
区

に
広
げ
る
出
来
事
が
起
き
ま

し
た
。
２
０
１
９
年
３
月
に

テ
レ
ビ
放
送
さ
れ
た
「
人
生

最
高
レ
ス
ト
ラ
ン
」
で
、
タ

レ
ン
ト
の
木
村
拓
哉
さ
ん
が

惚
れ
込
み
、
人
生
最
高
の
一

品
と
し
て
岩
松
代
表
が
獲
っ

た
エ
ゾ
シ
カ
肉
を
指
名
し
た

の
で
す
。

 　

こ
こ
で
ひ
と
つ
疑
問
が
湧

い
て
き
ま
し
た
。
美
味
し
い

エ
ゾ
シ
カ
肉
と
は
、
ど
の
よ

う
な
も
の
で
し
ょ
う
？

　

ま
ず
は
季
節
差
が
あ
る
か

岩
松
代
表
に
質
問
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
対
し
て
、
初
秋
か
ら

発
情
が
始
ま
る
ま
で
の
間
が

一
番
美
味
し
い
で
す
が
、
極

端
な
差
で
は
な
い
よ
う
で
す
。

季
節
差
よ
り
も
、
雌
や
若
い

雄
は
繊
維
質
が
細
か
く
て
ク

セ
が
無
く
、
美
味
し
い
と
い

い
ま
す
。

　

そ
れ
以
上
に
重
要
な
こ
と

は
、
エ
ゾ
シ
カ
が
恐
怖
を
感

じ
る
前
に
首
か
ら
上
を
一
撃

で
仕
留
め
て
、
短
時
間
で
血

を
抜
き
、
冷
却
す
る
一
連
の

流
れ
だ
と
い
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
祖
父
か
ら
受
け
継
い
だ

技
を
元
に
30
年
磨
き
を
掛
け

て
き
た
技
術
の
賜
物
で
す
。

　

さ
ら
に
、
木
村
拓
哉
さ
ん

が
人
生
最
高
と
評
す
る
ほ
ど

の
違
い
が
ど
こ
に
あ
る
の
か

探
る
た
め
、
実
際
に
狩
猟
す

る
エ
リ
ア
に
同
行
さ
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
す
る
と
、
あ

る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。

　

太
平
洋
岸
に
位
置
す
る
浜

中
町
は
春
か
ら
夏
に
か
け
て

濃
霧
が
発
生
し
や
す
い
地
域

で
す
。
そ
の
中
で
も
岩
松
代

表
の
狩
猟
エ
リ
ア
は
海
に
近

く
、
豊
か
な
太
平
洋
の
ミ
ネ

ラ
ル
を
た
く
さ
ん
吸
収
し
た

草
木
を
食
べ
て
い
ま
す
。
こ

れ
が
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
に

な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

岩
松
代
表
は
長
い
間
、
経

済
動
物
と
い
わ
れ
る
乳
牛
と
、

害
獣
と
さ
れ
る
エ
ゾ
シ
カ
等

の
両
方
と
常
に
向
き
合
っ
て

代
表
　
岩
松 

邦
英

厚
岸
郡
浜
中
町
姉
別
北
1
1
6

●
岩
松
フ
ァ
ー
ム

全
国
か
ら
多
様
な
人
が

集
う
牧
場

木
村
拓
哉
さ
ん
が「
人
生

最
高
レス
ト
ラ
ン
」で
紹
介

美
味
し
いエ
ゾ
シ
カ
肉
と
は
？

酪
農
と
ハン
タ
ー
の

両
輪
・
次
代
へ

酪
農
と
狩
猟
の
両
輪
＝
そ
の
世
界
観
と
は
？

酪
農
と
狩
猟
の
両
輪
＝
そ
の
世
界
観
と
は
？

岩
松
　
邦
英 

氏

岩
松
　
邦
英 

氏

北
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
〜
食
の
専
門
家
リ
レ
ー

北
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
〜
食
の
専
門
家
リ
レ
ー
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日
本
農
業
の
最
重
要
課
題

と
い
う
べ
き
〝
世
代
交
代
・
事

業
承
継
〞
に
つ
い
て
フ
ォ
ー

カ
ス
し
、
次
世
代
の
農
業
を

担
う
社
長
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
行
う
シ
リ
ー
ズ
。
第
４
回

目
は
、
夕
張
郡
長
沼
町
で
農

業
を
営
む
、
川
原
直
明
・
明

名
夫
妻
に
話
を
聞
い
た
。

　

個
人
事
業
主
と
し
て
経
営

を
行
う
川
原
直
明
さ
ん
。
川

原
家
は
明
治
に
入
植
し
直
明

さ
ん
で
５
代
目
と
な
る
。
父

親
が
65
歳
に
な
っ
た
タ
イ
ミ

ン
グ
で
経
営
移
譲
さ
れ
、
そ

れ
か
ら
５
年
が
経
つ
。

　

直
明
さ
ん
は
大
学
卒
業
後

23
歳
で
実
家
へ
戻
り
、
そ
れ

か
ら
農
業
に
従
事
、
32
歳
の

若
さ
で
経
営
を
引
き
継
ぐ
こ

と
と
な
っ
た
。

　

や
は
り
大
変
な
の
は
「
お

金
の
流
れ
を
知
る
こ
と
」
だ

と
言
う
。
税
理
士
に
任
せ
て

は
い
る
が
、
自
分
で
そ
れ
を

知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
だ

と
言
い
、
そ
こ
か
ら
更
に
利

益
を
生
む
の
が
ま
た
大
変
だ

と
。
経
理
面
は
把
握
で
き
て

い
る
が
、
ど
う
前
に
進
ん
で

い
こ
う
か
と
い
う
の
が
課
題

で
あ
る
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

そ
ん
な
直
明
さ
ん
を
支
え

る
の
が
、
妻
の
明
名
さ
ん
。

明
名
さ
ん
は
札
幌
の
出
身
。

知
人
の
紹
介
で
直
明
さ
ん
と

出
会
っ
た
。「
長
沼
が
好
き
、

ト
マ
ト
も
大
好
き
」
と
明
る

て
お
り
、
現
在
ド
ラ
イ
ト
マ

ト
を
販
売
し
て
い
る
が
、
デ

ザ
ー
ト
系
も
面
白
そ
う
と
明

名
さ
ん
。
夢
は
膨
ら
む
。

　

12
月
に
な
り
、
よ
う
や
く

休
み
を
取
れ
て
い
る
と
い
う

直
明
さ
ん
。
お
子
さ
ん
も
ど

こ
と
な
く
嬉
し
そ
う
。
１
月

か
ら
は
ま
た
作
業
が
始
ま
る
。

キ
ャ
ン
プ
に
行
く
時
は
、
仕

事
が
終
わ
る
午
後
３
時
に
家

か
ら
近
い
キ
ャ
ン
プ
場
へ
出

か
け
、
翌
朝
６
時
に
は
帰
っ

て
き
て
再
び
仕
事
へ
、
と
い

う
状
況
だ
。
丸
１
日
休
み
は

難
し
い
。
し
か
し
今
が
頑
張

り
ど
き
。
前
へ
進
み
た
い
。

　

今
回
「
初
め
ま
し
て
」
の

状
態
で
、
快
く
取
材
を
引
き

受
け
て
く
れ
た
川
原
夫
妻
。

落
ち
着
き
が
あ
り
な
が
ら
、

と
て
も
温
か
い
。
こ
ち
ら
の

質
問
に
も
夫
婦
で
顔
を
見
合

わ
せ
て
確
認
し
な
が
ら
、
丁

寧
に
答
え
て
く
れ
た
。
畑
を

守
る
直
明
さ
ん
と
、
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
周
り
に
も
意
欲
を

見
せ
る
明
名
さ
ん
。
良
い
バ

ラ
ン
ス
だ
と
感
じ
た
。
今
年

の
5
月
、
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト

の
旬
の
時
期
に
、
是
非
二
人

の
作
る
ト
マ
ト
を
頬
張
り
た

い
。

　
　
　
　
（
廣
田　

陸
奥
夫
）

　

く
話
し
て
く
れ
「
ど
う
前
に

進
ん
で
い
こ
う
か
」
と
い
う

課
題
に
対
し
、
施
策
を
練
る

こ
と
が
好
き
だ
と
言
い
、

色
々
思
い
を
巡
ら
せ
て
い
る

よ
う
だ
。　

　

ま
た
、
畑
の
管
理
は
、
直

明
さ
ん
を
中
心
に
ご
両
親
も

含
め
家
族
全
員
で
行
っ
て
い

る
。
お
子
さ
ん
が
３
歳
に
な

り
、
昨
年
春
か
ら
幼
稚
園
に

通
い
始
め
、
空
い
た
時
間
に

は
明
名
さ
ん
も
畑
に
出
る
。

た
だ
、
両
親
の
年
齢
の
こ
と

も
あ
り
、
作
業
量
が
多
い
ト

マ
ト
の
畑
の
面
積
は
少
し
減

ら
し
た
そ
う
。
販
路
拡
大
も

考
え
て
い
き
た
い
と
い
う
面

で
は
、
人
を
雇
い
入
れ
る
こ

と
も
少
し
ず
つ
考
え
て
い
る

よ
う
だ
。

　

販
路
や
売
り
方
な
ど
、
ど

　

牧
場
を
訪
ね
た
の
は
、
雪

が
散
ら
つ
く
12
月
初
旬
。
寒

さ
の
中
、
笑
顔
で
迎
え
て
く

れ
た
工
藤
悟
さ
ん
に
案
内
さ

れ
牧
場
へ
向
か
う
と
、
そ
こ

か
し
こ
で
何
や
ら
安
心
仕

切
っ
た
様
子
で
く
つ
ろ
ぐ
牛

た
ち
と
対
面
。
そ
ん
な
牧
場

を
管
理
す
る
若
き
放
牧
酪
農

家
、
工
藤
氏
と
は
？

　

平
成
二
年
生
ま
れ
の
32
歳
。

モ
ン
キ
ー
パ
ン
チ
の
故
郷
、

浜
中
町
で
酪
農
業
を
営
む
家

に
生
ま
れ
、
幼
い
頃
か
ら
、

遊
び
場
は
牛
舎
で
小
学
生
の

頃
か
ら
仕
事
を
手
伝
っ
て
い

た
。そ
の
頃
か
ら「
１
０
０
％

酪
農
の
仕
事
を
す
る
」
と
い

う
思
い
で
い
た
。
実
家
は
第

三
者
に
経
営
を
譲
渡
し
た
が
、

「
い
つ
か
は
、
新
規
就
農
の

よ
う
な
形
で
自
分
の
酪
農
を

や
る
」
と
い
う
強
い
思
い
は

持
ち
続
け
て
い
た
。
江
別
の

酪
農
学
園
大
学
を
卒
業
後
、

本
州
に
渡
り
酪
農
従
業
員
と

し
て
仕
事
を
し
て
い
た
際
、

昔
か
ら
の
知
人
で
あ
っ
た
酪

農
資
材
メ
ー
カ
ー
の
社
長
に

う
し
て
い
く
か
具
体
的
に
考

え
て
い
き
た
い
。
フ
ル
ー
ツ

ト
マ
ト
の
売
上
が
メ
イ
ン
に

な
る
が
、
現
在
は
、
ほ
ぼ
農

協
に
卸
し
て
い
る
。
昨
年
か

ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
販
売

も
始
め
た
が
、
手
応
え
は
あ

る
。
今
ま
で
は
直
接
購
入
を

希
望
す
る
顧
客
は
現
地
へ
来

て
も
ら
う
し
か
な
か
っ
た
の

が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
ス
ム
ー

ズ
に
購
入
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
な
っ
た
。
販
路
は
広
い

方
が
良
い
と
考
え
て
い
る
。

　

ま
た
、
長
沼
は
空
港
か
ら

の
ア
ク
セ
ス
が
良
く
観
光
客

や
移
住
者
も
多
い
注
目
の
場

所
。
そ
ん
な
中
、
東
京
へ
フ

ル
ー
ツ
ト
マ
ト
を
発
送
し
た

い
と
い
う
方
も
訪
れ
た
そ
う
。

注
目
の
地
な
だ
け
に
「
売
り

方
」
が
色
々
考
え
ら
れ
そ
う

だ
。

　

更
に
、
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト

の
加
工
品
に
つ
い
て
も
考
え川原直明さん・明名さん夫妻と3歳のいつきくん

穏やかでのびのび育つ牧場の牛と工藤悟さん

○
住
所

北
海
道
夕
張
郡
長
沼
町
東
８
線
南
３

○
作
付
面
積

ト
マ
ト

麦大
豆

米○
オ
ン
ラ
イ
ン
ス
ト
ア

https://kawaharatom
at

o83.stores.jp

●
企
業
デ
ー
タ

１
０
０
％
酪
農
の
仕
事

を
す
る
！

遭
遇
。
ち
ょ
う
ど
某
菓
子

メ
ー
カ
ー
の
社
長
か
ら
、「
自

社
で
牧
場
を
や
り
た
い
」
と

相
談
を
受
け
て
い
た
そ
の
資

材
メ
ー
カ
ー
の
社
長
を
介
し

た
縁
で
、
２
０
１
８
年
か
ら
、

こ
こ
日
高
町
で
放
牧
酪
農
を

始
め
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

離
農
案
件
に
な
り
か
け
て

い
た
こ
の
牧
場
。
本
社
が
あ

る
札
幌
か
ら
も
近
く
、
六
次

化
を
進
め
る
に
は
好
条
件
と

い
う
こ
と
で
、
会
社
が
こ
の

牧
場
を
引
き
継
い
だ
。
取
締

役
場
長
と
な
り
四
年
。
一
年

目
は
日
高
の
環
境
、
牛
そ
れ

ぞ
れ
の
性
質
を
鑑
み
、
ど
う

い
う
や
り
方
が
ベ
ス
ト
な
の

か
手
探
り
状
態
、
二
年
目
、

三
年
目
で
放
牧
の
や
り
方
を

確
立
し
た
。
昨
今
酪
農
業
界

は
厳
し
く
な
り
つ
つ
あ
る
が
、

基
本
的
な
こ
と
を
き
ち
ん
と

や
り
、
情
勢
に
合
わ
せ
た
や

り
方
で
突
破
口
を
見
つ
け
た

い
と
語
る
。
酪
農
に
携
わ
っ

て
27
年
。
や
り
た
く
て
や
っ

て
い
る
仕
事
。
う
ま
く
い
く

時
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
時
は
あ

る
が
、
や
れ
ば
上
手
く
な
る
。

持
論
と
し
て
「
仕
事
も
や
り

た
い
こ
と
を
や
っ
た
方
が
い

い
」
と
い
う
考
え
が
あ
る
。

工
藤
さ
ん
自
身
が
ま
さ
に
そ

う
だ
。
工
藤
家
は
、
戦
前
の

開
拓
民
と
し
て
始
ま
り
酪
農

家
と
し
て
悟
さ
ん
で
四
代
目
。

「
昔
は
家
業
だ
と
思
っ
て
い

た
が
、
今
は
、
土
、
草
、
牛
に

こ
だ
わ
り
を
持
ち
、
自
分
に

し
か
で
き
な
い
方
法
で
、
職

人
的
な
考
え
方
を
持
っ
て

や
っ
て
い
る
。
そ
こ
に
成
果

が
あ
る
と
や
り
が
い
を
感
じ

る
し
、
楽
し
い
」
と
話
す
。

　

楽
し
く
や
っ
て
い
る
と
言

う
が
、や
は
り
こ
の
先
は「
独

立
」
が
目
標
。
雇
用
さ
れ
て

い
る
こ
と
に
対
し
、
農
家
の

息
子
と
い
う
こ
と
も
あ
る
の

か
、「
馴
染
め
な
い
で
い
る
」

の
も
事
実
。
自
分
の
や
り
方

で
、
も
っ
と
理
想
的
な
も
の

を
突
き
詰
め
た
い
。

　

経
営
者
に
な
る
た
め
に
は
、

自
分
が
持
っ
て
い
る
知
識
を

伝
え
、
人
を
育
て
な
け
れ
ば

と
「
後
継
者
」
に
つ
い
て
も

考
え
始
め
て
い
る
。

　

ま
た
、
若
い
世
代
が
地
方

か
ら
流
出
し
、
地
方
経
済
が

高
齢
化
し
て
い
く
中
、
農
家

が
減
っ
て
き
て
い
る
こ
と
に

胸
を
痛
め
る
。
農
業
は
基
幹

産
業
な
の
に
…
。
そ
ん
な
中

で
「
尊
敬
す
る
人
」
と
し
て

鹿
追
町
の
中
野
牧
場
代
表
中

野
大
樹
さ
ん
に
つ
い
て
話
を

し
て
く
れ
た
。「
経
営
者
に

な
る
と
、
自
分
の
生
活
だ
け

で
は
な
い
。
中
野
牧
場
さ
ん

は
、
人
の
た
め
、
地
域
の
た

め
に
と
、
色
々
な
所
に
関
わ

り
な
が
ら
、
牧
場
を
き
っ
か

け
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を

創
出
し
て
い
る
」
と
。
経
営

者
と
し
て
の
手
腕
に
加
え
人

間
力
も
持
ち
合
わ
せ
た
人
と

称
賛
す
る
。
工
藤
さ
ん
自
身

も
、
そ
ん
な
先
輩
の
姿
を
見

つ
め
な
が
ら
「
自
分
の
事
業

の
そ
の
先
」
を
考
え
て
い
る

よ
う
だ
。

　

職
人
気
質
で
酪
農
中
心
の

生
活
を
送
っ
て
い
る
が
、
自

然
の
中
で
遊
ぶ
の
が
好
き
と

趣
味
の
釣
り
に
つ
い
て
語
る

工
藤
さ
ん
は
や
は
り
32
歳
の

若
者
。
し
か
し
、
そ
の
瞳
は

酪
農
を
き
っ
か
け
と
し
た
地

方
の
未
来
の
在
り
方
を
見
据

え
て
い
た
。  

　
　
　
　
　
　
（
舩
島　

修
）

　

今
後
の
目
標
と
未
来

「
職
人
」と
し
て
の
酪
農
家

職人気質の酪農家を訪ねて
「酪農が好き！酪農が面白い！」

事
業
承
継
〜
次
の
主
役
た
ち

事
業
承
継
〜

　
　
　
　

現
在
の
課
題

家
族
で
営
む

今
後
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

き
た
い
こ
と

家
族
の
時
間

取
材
を
終
え
て

今号では、前号の取材先である「四代目中澤農園」か
ら紹介を受け、株式会社ユートピアアグリカル
チャーで酪農事業部取締役場長を務める工藤悟さん
を取材した。日高町で放牧酪農を行う、まさに職人
気質の酪農家だ。幼い頃からの酪農に対する思いや、
今後の未来へ向けた思いを語ってもらった。
HP：https://www.utopiaagriculture.com/about/

ファーマーズドリーム

長
沼
町
　

カ
ワ
ハ
ラ
ト
マ
ト
　
川
原
　
直
明
・
明
名
夫
妻
に
聞
く

制
作
：
㈱
ゆ
め
・
き
た
・
さ
ぽ
ー
と

制
作
：
㈱
ゆ
め
・
き
た
・
さ
ぽ
ー
と

80
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2
0
2
0
年
は
コ
ロ
ナ
禍

の
た
め
開
催
が
中
止
。
翌
年

は
2
年
振
り
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
が
関
係
者
以
外
の
来

場
は
禁
止
と
な
り
ま
し
た
。

今
度
こ
そ
は
通
常
通
り
の
開

催
を
当
初
は
目
指
し
て
い
ま

し
た
が
、
直
前
に
な
っ
て
コ

ロ
ナ
第
8
波
の
感
染
が
拡
大

し
た
た
め
、
残
念
な
が
ら
今

大
会
も
無
観
客
で
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
米
生
産
者
た
ち

の
熱
気
は
少
し
も
衰
え
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
出
品
数

は
こ
れ
ま
で
最
多
の
3
4
0

品
も
集
ま
り
、
全
国
的
に
知

名
度
も
上
が
り
、
今
後
は
ま

す
ま
す
出
品
数
は
増
え
て
い

く
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
「
全
国
に
い
ろ
い
ろ
な
お

米
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
美
味
し
さ
の
判

定
を
機
械
の
測
定
に
頼
ら

ず
、
人
の
食
べ
比
べ
で
決
め

る
と
こ
ろ
が
こ
の
大
会
の
魅

力
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
」

と
話
す
関
係
者
も
い
ま
す
。

　

人
が
食
す
る
も
の
を
人
が

食
し
て
判
断
す
る
。
当
た
り

前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に
実

行
し
て
い
る
同
大
会
の
理
念

が
全
国
的
に
共
感
さ
れ
て
い

る
の
で
す
。

「いのちの壱」（岐阜県下呂市）が昨年に続きグランプリ受賞！
「ゆめぴりか」（蘭越町）は惜しくも準グランプリに

　

全
国
か
ら
出
品
さ
れ
た

3
4
0
品
は
、
全
国
の
調
理

専
門
学
校
、
料
理
教
室
や
お

米
を
取
り
扱
う
専
門
店
、
北

は
北
海
道
、
南
は
九
州
ま
で

計
26
カ
所
へ
送
り
、
食
べ
比

べ
に
よ
る
予
選
審
査
が
実
施

さ
れ
、
全
国
一
律
の
ガ
チ
ン

コ
勝
負
で
決
勝
大
会
進
出
と

な
る
上
位
30
品
を
選
出
し
ま

し
た
。

　

11
月
20
日
に
蘭
越
町
で
開

催
さ
れ
た
決
勝
大
会
に
全
国

の
関
係
者
た
ち
が
集
結
、
公

募
に
よ
る
一
般
審
査
員
２
名

を
含
む
特
別
審
査
員
10
名
に

よ
る
厳
正
な
る
食
べ
比
べ
審

査
に
よ
り
、
グ
ラ
ン
プ
リ

（
1
名
）、
準
グ
ラ
ン
プ
リ

（
2
名
）、
金
賞
（
3
名
）
を

決
定
し
ま
し
た
。

　

グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
た

の
は
、
昨
年
に
続
き
「
い
の

ち
の
壱
」（
岐
阜
県
下
呂
市
）。

生
産
者
は
成
田
茂
さ
ん
で
し

た
。

　
「
出
品
し
た
の
は
今
回
が

初
め
て
で
し
た
。
い
の
ち
の

壱
は
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
1
.
5

倍
の
大
き
さ
が
あ
り
、
冷
め

て
も
硬
く
な
ら
ず
、
モ
チ
モ

チ
感
が
あ
り
、
甘
い
お
米
で

す
。
私
の
お
じ
が
発
見
し
た

品
種
で
強
い
思
い
入
れ
が
あ

コロナ
第
8
波
の
た
め

無
観
客
で
開
催

「
いの
ち
の
壱
」（
岐
阜
県
）が

グ
ラ
ンプ
リ
2
連
覇
達
成

驚
異
的
な
道
外
勢
の
躍
進

来
年
こ
そ
通
常
の
大
会
に

℡
0
1
3
6・55・6
5
1
7（
直
通
）

蘭
越
町
農
林
水
産
課
農
政
係

●
米

-

1
グ
ラ
ン
プ
リ
in
ら
ん
こ
し

【
問
い
合
わ
せ
】

お米日本一を決める「第11回米-1グランプリ inらんこし」開催！

り
ま
す
。
中
山
間
地
で
生
産

し
て
お
り
、
決
し
て
良
い
環

境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ま

じ
め
に
取
り
組
ん
で
き
た
甲

斐
が
あ
り
ま
し
た
」
と
代
理

出
席
の
成
田
正
樹
さ
ん
は
受

賞
の
喜
び
を
話
し
ま
し
た
。

　

準
グ
ラ
ン
プ
リ
に
は
、
坂

井
明
治
さ
ん
（
蘭
越
町
）
の

「
ゆ
め
ぴ
り
か
」
と
曽
我
眞

由
美
さ
ん（
岐
阜
県
下
呂
市
）

の
「
い
の
ち
の
壱
」
で
し
た
。

　
「
農
家
を
は
じ
め
て
10
年

以
上
が
過
ぎ
ま
し
た
。
ゆ
め

ぴ
り
か
が
7
割
、
な
な
つ
ぼ

し
が
3
割
の
比
率
で
生
産
し

て
い
て
、
山
の
水
を
使
っ
て

い
ま
す
。
今
年
の
ゆ
め
ぴ
り

か
の
品
質
は
こ
こ
数
年
で
は

一
番
の
出
来
で
し
た
」
と
今

回
で
４
回
目
の
決
勝
進
出
を

決
め
た
坂
井
明
治
さ
ん
。
最

後
に
北
海
道
の
、
そ
し
て
蘭

越
町
の
意
地
を
み
せ
て
く
れ

ま
し
た
。

　

一
方
、
夫
婦
で
大
会
常
連

の
曽
我
康
弘
・
眞
由
美
夫
妻
。

康
弘
さ
ん
は
第
2
回

（
2
0
1
2
年
）
と
第
10
回

（
2
0
2
1
年
）
の
グ
ラ
ン

プ
リ
受
賞
者
で
、
眞
由
美
さ

ん
も
第
2
回
で
準
グ
ラ
ン
プ

リ
に
輝
い
て
い
ま
す
。

　
「
結
婚
し
た
時
は
農
業
は

や
っ
て
お
ら
ず
、
30
年
前
か

ら
始
め
ま
し
た
。
試
行
錯
誤

を
繰
り
返
し
、
夫
と
は
ケ
ン

カ
も
よ
く
し
ま
し
た
が
、
こ

の
場
に
立
て
て
、
本
当
に
苦

労
が
報
わ
れ
た
と
感
謝
し
て

い
ま
す
」
と
曽
我
眞
由
美
さ

ん
。
夫
婦
で
の
切
磋
琢
磨
が

も
た
ら
し
た
受
賞
と
な
り
ま

し
た
。

　

そ
し
て
金
賞
に
は
、
神
田

忍
さ
ん（
福
島
県
猪
苗
代
町
）

の
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」、
田
中
清

さ
ん
（
岐
阜
県
飛
騨
市
）
の

「
い
の
ち
の
壱
」、
成
田
貴
久

ま
し
た
。

　

グ
ラ
ン
プ
リ
、
準
グ
ラ
ン

プ
リ
、
金
賞
を
受
賞
し
た
6

品
目
の
地
域
を
み
る
と
、
道

外
は
5
品
、
道
内
は
1
品

と
、
道
外
勢
の
躍
進
が
目

立
っ
た
大
会
に
な
り
ま
し

た
。
昨
年
の
北
海
道
の
作
況

指
数
は
「
良
」
の
1
0
6
で
、

愛
媛
県
と
並
び
都
道
府
県

別
で
は
最
高
で
し
た
。
逆

に
、
道
外
の
方
が
異
常
気
象

で
お
米
の
生
産
も
大
変

だ
っ
た
と
聞
き
ま
す
。
な
の

に
何
故
こ
の
よ
う
な
結
果

に
な
っ
た
の
か
。
来
年
の
大

会
に
備
え
て
大
い
に
検
証

す
る
必
要
が
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受

賞
し
た
品
種
に
限
れ
ば
、

「
ゆ
め
ぴ
り
か
」
が
7
回
、

「
い
の
ち
の
壱
」
が
4
回
と
、

グ
ラ
ン
プ
リ
2
連
覇
を
成

し
遂
げ
た
「
い
の
ち
の
壱
」

の
追
い
上
げ
が
顕
著
に
な
っ

て
い
ま
す
。
一
方
、
地
域
別

で
は
蘭
越
町
が
4
回
、
岐
阜

県
下
呂
市
が
3
回
、栗
山
町
・

岩
見
沢
市
・
岐
阜
県
中
津
川

市
・
洞
爺
湖
町
が
そ
れ
ぞ
れ

1
回
ず
つ
と
な
り
、
蘭
越
町

と
岐
阜
県
の
争
い
と
な
っ
て

き
ま
し
た
。

　

今
年
も
残
念
な
が
ら
新
型

コ
ロ
ナ
に
よ
り
、
無
観
客
開

催
と
な
り
、
人
気
の
イ
ベ
ン

ト
も
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

来
場
者
に
よ
る
お
米
の
試
食

コ
ー
ナ
ー
や
米
重
量
当
て
ク

イ
ズ
、
全
国
銘
柄
お
に
ぎ
り

無
料
試
食
な
ど
、
大
会
関
係

者
や
来
場
者
が
一
体
と
な
っ

て
盛
り
上
が
る
大
会
を
来
年

こ
そ
は
期
待
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

さ
ん
（
青

森
県
田
舎

館
村
）
の

「
つ
き
あ

か
り
」
が

受
賞
し
ま

し
た
。

　

あ
ま
り

な
じ
み
の

な
い
「
つ
き

あ
か
り
」

と
い
う
品

種
は
、
2
0

1
6
年
に

誕
生
し
、

炊
き
あ
が

り
が
月
明

り
の
よ
う

に
き
れ
い

だ
っ
た
こ

と
か
ら
名

付
け
ら
れ

「いのちの壱」がグランプリを受賞

（上左から）成田貴久さん、田中清さん、神田忍さん
（下左から）曽我眞由美さん、成田正樹さん（成田茂さんの代理出席）、坂井明治さん

［自動運転機能］
作業能率の向上や、
軽労化を可能にする自動運転機能。
人員の確保、農業技術の継承といった
担い手が抱える経営課題の解決を実現します。

農業の未来を変える
       クボタの最新テクノロジー

アグリロボトラクタ 
MR1000AH-PC 〈有人仕様〉

新製品の作業動画を
アップロードしています。
是非ご覧ください。〒063-0061 札幌市西区西町北16丁目1番1号

TEL（011）661-2491　FAX（011）665-2359
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１
９
９
２
年
に
制
定
さ
れ

た
11
月
11
日
の
「
チ
ー
ズ
の

日
」
に
ち
な
み
、
北
海
道
牛

乳
普
及
協
会
と
ホ
ク
レ
ン
農

業
協
同
組
合
連
合
会
の
主
催

に
よ
る
「
道
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル

チ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー
２
０
２
２
」

が
11
月
３
日
に
札
幌
グ
ラ
ン

ド
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
た
。

　

開
催
の
挨
拶
で
、
ホ
ク
レ

ン
農
業
協
同
組
合
連
合
会
代

表
理
事
副
会
長
で
、
別
海
町

の
酪
農
家
で
あ
る
西
川
寛
稔

（
ひ
ろ
と
し
）
北
海
道
牛
乳

普
及
協
会
会
長
か
ら
、「
北

海
道
は
日
本
の
約
半
分
以
上

の
生
乳
生
産
量
を
誇
り
、

チ
ー
ズ
の
分
野
で
も
日
本
を

リ
ー
ド
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
の
農
場
の
特
性
を
生
か
し

た
素
晴
ら
し
い
商
品
を
開
発

し
、北
海
道
な
ら
で
は
の
チ
ー

全
国
的
に
知
名
度
が
高
ま
っ

て
い
る
空
知
ワ
イ
ン
を
地
域

の
新
た
な
特
産
品
・
食
文
化

と
し
て
広
め
て
い
き
た
い

と
、
ワ
イ
ン
を
活
用
し
た

チ
ー
ズ
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど

乳
製
品
の
研
究
・
開
発
に
取

り
組
み
、
21
年
の
Ａ
Ｌ
Ｌ
・

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
ナ
チ
ュ
ラ
ル

チ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト
で
同
校

が
製
造
す
る
「
フ
ィ
バ
ス
の

瞳
」
が
優
秀
賞
を
受
賞
。
そ

れ
を
受
け
て
22
年
に
は
ア
メ

リ
カ
や
イ
ギ
リ
ス
・
ウ
ェ
ー

ル
ズ
で
行
わ
れ
た
世
界
大
会

に
も
出
品
。
22
年
の
Ｊ
Ａ
Ｐ

Ａ
Ｎ
チ
ー
ズ
ア
ワ
ー
ド
で
は

同
校
製
造
の
「
チ
ェ
ダ
ー

チ
ー
ズ
」
が
銅
賞
を
受
賞
。

同
校
が
製
造
す
る
４
種
類
全

て
が
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
チ
ー
ズ
ア

ズ
が
数
多
く
作
ら
れ
、
今
や

国
際
的
な
チ
ー
ズ
の
コ
ン

ク
ー
ル
に
お
い
て
も
多
数
の

賞
を
獲
得
す
る
ほ
ど
世
界
的

に
も
そ
の
実
績
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
本
日
の
セ
ミ

ナ
ー
を
通
じ
て
、
よ
り
多
く

の
方
に
酪
農
王
国
・
北
海
道

で
着
実
に
発
展
を
続
け
て
い

る
道
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ

の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
い
た
だ

き
た
い
」
と
の
思
い
が
語
ら

れ
た
。

　　

セ
ミ
ナ
ー
第
一
部
は
、
岩

見
沢
農
業
高
等
学
校
食
品
科

学
科
の
牛
乳
・
乳
製
品
製
造

専
攻
班
の
３
年
生
３
人
か

ら
、
２
０
２
２
年
度
の
活
動

テ
ー
マ
で
あ
る
「
空
知
ワ
イ

ン
を
使
っ
た
製
品
を
身
近
な

も
の
に
〜
世
界
に
羽
ば
た
く

空
知
ワ
イ
ン
と
乳
製
品
の
可

能
性
〜
」
に
関
す
る
研
究
と

活
動
内
容
が
発
表
さ
れ
た
。

同
校
で
は
、
生
産
地
と
し
て

高
校
生
が
地
元
特
産
品
を

使
い
新
た
な
食
文
化
を
発
信

地
形
と
水
質
に
適
し
た

チ
ー
ズ
作
り
で
世
界
に
挑
戦

簡
単
チ
ー
ズ
料
理
に

参
加
者
は
ご
満
悦

ワ
ー
ド
で
の
受
賞
を
果
た
す

こ
と
に
な
っ
た
。

　

ま
た
、
新
た
な
取
り
組
み

と
し
て
、市
内
ワ
イ
ナ
リ
ー
・

Ｋ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ｏ
ヴ
ィ
ン
ヤ
ー
ド

か
ら
提
供
さ
れ
た
、
ぶ
ど
う

の
搾
り
か
す
を
使
っ
た
チ
ー

ズ
作
り
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

の
新
し
い
フ
レ
ー
バ
ー
へ
の

活
用
、
空
知
ワ
イ
ン
を
添
加

し
た
発
酵
乳
の
開
発
。
コ
ロ

ナ
禍
に
あ
っ
て
、
よ
り
多
く

の
人
に
有
効
な
情
報
が
発
信

で
き
る
よ
う
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
を
開
設
。
全
国
の
研
究
者

や
高
校
生
と
の
オ
ン
ラ
イ
ン

に
よ
る
意
見
交
換
な
ど
の
取

り
組
み
も
紹
介
さ
れ
た
。「
今

後
と
も
、
地
域
に
寄
り
添
っ

た
活
動
に
取
り
組
み
、
空
知

か
ら
道
内
の
み
な
ら
ず
、
全

実
演
と
試
食
、
道
産
ナ
チ
ュ

ラ
ル
チ
ー
ズ
の
試
食
も
行
わ

れ
、
参
加
者
は
お
い
し
い
ひ

と
時
を
満
喫
し
て
い
た
。
試

食
料
理
の
レ
シ
ピ
は
北
海
道

牛
乳
普
及
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

道
内
各
地
の
チ
ー
ズ
工
房

と
国
内
大
手
乳
業
メ
ー
カ
ー

（
予
定
／
札
幌
67
社
・
帯
広

59
社
）
の
牛
乳
・
乳
製
品
が

そ
ろ
う
新
年
恒
例
イ
ベ
ン
ト

『
ミ
ル
ク
＆
ナ
チ
ュ
ラ
ル

チ
ー
ズ
フ
ェ
ア
』（
主
催
／

北
海
道
牛
乳
普
及
協
会
・
ホ

ク
レ
ン
農
業
協
同
組
合
連
合

会
）
が
開
催
さ
れ
る
。

　

特
別
企
画
は
、
情
報
雑
誌

Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
と
連
動
し
た

札
幌
市
内
飲
食
店
と
の
チ
ー

ズ
フ
ェ
ア
コ
ラ
ボ
実
演
販
売

（
札
幌
会
場
の
み
19
日
20
日
）、

「
〝
あ
り
が
と
う
藤
丸
〞

〝
は
じ
め
ま
し
て
丸
井
今
井
〞
」

企
画
と
し
て
、
来
場
者
へ
ミ

ル
ク
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
両
会

場
先
着
１
０
０
人
）を
実
施
。

ス
テ
ー
ジ
企
画
で
は
、
生
産

者
と
の
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
や
出

店
者
が
教
え
る
「
ま
か
な
い

レ
シ
ピ
」、
２
０
２
１
年
、
フ

ロ
マ
ジ
ェ
の
世
界
大
会
で
３

位
入
賞
を
果
た
し
た
Ｔ
Ｏ
Ｙ

Ｏ
チ
ー
ズ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
の

長
原
ち
さ
と
氏
に
よ
る
、

チ
ー
ズ
の
カ
ッ
ト
や
盛
り
つ

け
方
を
学
ぶ
「
お
も
て
な
し

プ
ラ
ト
ー
レ
ッ
ス
ン
」、「
農

業
校
学
生
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
」、

「
ミ
ル
ク
ク
イ
ズ
＆
元
気
く
ん

国
、
そ
し
て
世
界
へ
、
地
域

資
源
を
活
用
し
た
文
化
の
発

信
を
し
て
い
き
た
い
」
と
の

思
い
が
語
ら
れ
た
。

　

第
二
部
は
、
共
働
学
舎
新

得
農
場
代
表
の
宮
嶋
望
氏
に

よ
る
「
日
本
の
環
境
を
活
か

し
た
チ
ー
ズ
づ
く
り
」
と
題

し
た
講
演
が
行
わ
れ
た
。
宮

嶋
氏
は
酪
農
家
工
房
の
先
駆

け
と
し
て
道
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル

チ
ー
ズ
の
発
展
期
を
支
え
て

き
た
一
人
で
、
日
本
で
初
め

て
生
産
者
と
し
て
シ
ュ
バ
リ

エ
（
チ
ー
ズ
鑑
定
士
）
の
称

号
を
フ
ラ
ン
ス
か
ら
授
与
さ

れ
、
２
０
１
６
年
に
は
メ
ー

ト
ル
・
フ
ロ
マ
ー
ジ
ュ（
チ
ー

　

講
演
で
は
、
共
働
学
舎
が

目
指
し
て
い
る
新
し
い
社
会

づ
く
り
と
、
そ
の
た
め
に

行
っ
て
き
た
具
体
的
な
取
り

組
み
を
は
じ
め
、
現
代
社
会

に
お
い
て
発
達
し
て
き
た
鉄

と
電
気
と
い
う
文
化
が
も
た

ら
す
生
活
様
式
が
、
人
間
の

身
体
が
健
康
で
あ
る
こ
と
に

対
し
て
実
は
マ
イ
ナ
ス
で
あ

り
、
健
康
を
維
持
す
る
た
め

に
必
要
な
も
の
が
実
は
乳
酸

発
酵
食
品
で
あ
る
と
い
う
こ

と
。
地
域
の
環
境
が
チ
ー
ズ

の
味
に
直
接
つ
な
が
り
、
日

ジ
（https://w

w
w
.m
ilk-

genki.jp/

）
の
イ
ベ
ン
ト
レ

ポ
ー
ト
で
紹
介
し
て
い
る
の

で
、
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
ほ
し

い
。

　
『
ミ
ル
ク
＆
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ

 

フ
ェ
ア
２
０
２
3
』開
催

帯
広
開
催・藤
丸
百
貨
店

１
月
12
日（
木
）〜
16
日（
月
）

札
幌
開
催・丸
井
今
井
札
幌
本
店
大
通
館

１
月
19
日（
木
）〜
23
日（
月
）

と
踊
ろ
う
」
な
ど
を
予
定
。

毎
年
人
気
の
道
産
ナ
チ
ュ
ラ

ル
チ
ー
ズ
・
セ
レ
ク
ト

シ
ョ
ッ
プ
、
ミ
ル
ク
ラ
ン
ド

北
海
道
エ
ー
ル
ギ
フ
ト
販
売

（
１
日
50
個
）、
道
産
チ
ー
ズ

食
べ
比
べ
セ
ッ
ト
（
内
容
日

が
わ
り
／
数
量
限
定
5
4
0

円
（
税
込
））、
農
業
高
校
牛

乳
・
乳
製
品
販
売
（
帯
広
：

土
日
の
み
、
札
幌
：
木
金
土

日
）、ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
シ
ョ
ッ

プ
Ｅ
Ｓ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
の
実
演
販
売
、

専
門
学
校
と
の
コ
ラ
ボ
企

画
・
ミ
ル
ク
ラ
ン
ド
北
海
道

カ
フ
ェ
な
ど
も
開
設
。
各
百

貨
店
の
催
事
ル
ー
ル
と
北
海

道
や
会
場
自
治
体
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
に
基
づ
き
、
新
型
コ

ロ
ナ
感
染
症
対
策
を
講
じ
な

令和4年度・第43回牛乳
乳製品利用料理コンクール

●材料（４人分）

ご飯
小揚げ
合挽き肉
きゅうり
卵(L)
パルメザンチーズ
(塊をスライスする)
サラダ油
塩（板ずり用）

①クリームチーズは細かく切り、常温に戻しておく。ご飯が熱いうちにAと混ぜ
合わせる。
②お湯を沸かし小揚げを入れる。ザルにあけ油抜きをする。バットの上にのせ
て箸を転がして長い1辺を切り、1枚になるように広げる。
③②とBの煮汁を耐熱容器に入れ、電子レンジ500W3分加熱し、冷やす。
④フライパンに油をひいて合挽き肉を炒め、Cを加えて加熱する。きゅうりを4
等分にし、小揚げの横幅に合わせて切る。薄焼き卵を作り、錦糸卵にする。
⑤ラップの上に軽く絞った③を2枚ずつ広げ①を100g、向こう側が1㎝空くよ
うに広げる。その上にパルメザンチーズをのせ、④を並べてラップごと巻く。
これを4本作る。
⑥⑤をそれぞれ6等分にカットし器に盛る。

●揚げを牛乳で炊くことでまろやかに仕上げました。
●電子レンジで揚げを炊くので簡単に作れます。
●パルメザンチーズのスライスを敷いて巻くことでチーズの風味を強く感じら
れます。(粉チーズでも代用できます)

●作り方

●POINT

200g
8枚
80g
1本
1個
8g

小さじ1
小さじ1

　 クリームチーズ
　 酢
　 砂糖
　 牛乳
　 砂糖
　 濃口醬油
　 みりん
　 牛乳
　 濃口醬油
　 みりん
　 砂糖

80g
大さじ2
大さじ1
400㎖
大さじ4
80㎖
55㎖
20㎖

小さじ2
小さじ2
小さじ2

A

B

C

『ミルク稲荷巻きずし』
（所要時間45分）

北海道三笠高等学校3年生・石原紗彩さん作

最優秀賞金賞レシピ 道
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
を

　
　
も
っ
と
毎
日
の
食
卓
に
！

道
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
を

　
　
も
っ
と
毎
日
の
食
卓
に
！

試食として提供された４種類の
道産ナチュラルチーズ※バゲッ
トから反時計回りに、ニセコチー
ズ工房「雪花ドライフルーツ」、
白糠酪恵舎「モッツアレッラ」、
新札幌乳業「小林牧場物語手
づくりブルーチーズ」、岩見沢農
業高等学校「フィバスの瞳」

ズ
熟
成
士
最
高
位
）

の
称
号
を
授
与
さ
れ

る
な
ど
、
現
在
も
全

国
各
地
で
チ
ー
ズ
文

化
の
理
解
と
醸
成
活

動
に
取
り
組
ん
で
い

る
。

北
海
道
産
の
牛
乳
と
乳
製
品
の
祭
典

　
『
ミ
ル
ク
＆
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ

 

フ
ェ
ア
２
０
２
3
』開
催

北
海
道
産
の
牛
乳
と
乳
製
品
の
祭
典

が
ら
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ミ
ル
ク
＆
ナ

チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
フ
ェ
ア
特

設
サ
イ
ト
（http://m

cfair.jp

）

に
て
。ま
た
は
、チ
ー
ズ
フ
ェ

ア
公
式
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

や
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
で
最
新

の
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

岩見沢農業高校生徒による
研究発表の様子

昨年の札幌会場の様子

今年もチーズへの熱
い思いを語ってくれた
共働学舎新得農場代
表の宮嶋望氏

主催者を代表して開会の
あいさつをする西川寛稔
（ひろとし）北海道牛乳
普及協会会長

本
の
朝
日
と
夕
日
が
し
っ
か

り
と
当
た
る
地
形
、
さ
ら
に

微
生
物
の
発
酵
を
促
進
す
る

軟
水
と
い
う
水
質
な
ど
、
中

で
も
北
海
道
は
こ
れ
ら
の
条

件
に
恵
ま
れ
て
い
て
、
チ
ー

ズ
工
房
の
あ
る
地
形
と
水
質

に
適
し
た
チ
ー
ズ
作
り
を

行
っ
て
い
く
こ
と
で
、
初
め

て
世
界
に
通
用
す
る
チ
ー
ズ

製
造
が
で
き
る
と
い
っ
た
こ

と
な
ど
、
長
年
の
経
験
と
知

識
に
裏
付
け
ら
れ
た
、
さ
ま

ざ
ま
な
興
味
深
い
話
が
語
ら

れ
た
。

　

そ
の
後
、
札
幌
グ
ラ
ン
ド

ホ
テ
ル
総
料
理
長
の
伊
藤
博

之
氏
に
よ
る
チ
ー
ズ
料
理
の
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東洋水産から
「ＭＡＲＵＣＨＡＮ
ＱＴＴＡ ＳＨＯ－ＹＵラーメン」
（1ケース12個入り）を5名様

　日々がんばって、おなかをすかせている“若手”の皆さ
んに、食べたあと「くったぁ～」とひと息ついてもらいた
い。ひと息ついたら、ちょっとだけ前向きな気持ちになっ
てほしい。そんな想いから生まれた、カップ麺です。

問東洋水産㈱北海道事業部
☎0133･75･3201

　応募方法は、①ご希望のプレゼント記号・商品名を明記のうえ、②お名前（フリガナも）③年齢④性
別⑤ご職業⑥郵便番号とご住所⑦電話番号⑧イーハトーヴを何処で手に入れたか⑨本紙へのご意
見、ご感想などを記入のうえ、本紙イーハトーヴまで、ハガキにてご応募ください。
　応募締切は2023年2月15日必着。
　宛先は、〒060-0003 札幌市中央区北3条西7丁目緑苑ビル913 （株）情報企画イーハトーヴ・プレ
ゼント係
　なお、当選者の発表は3月中の発送をもって代えさせていただきます。

福山醸造から
「道民の味噌 白こし 750ｇカップ」
を6名様

　旭川の味噌蔵から丹精込めてお届けする「道民の
味噌 白こし」です。
　米麹を贅沢に使用した道民好みの甘口みそで、道産
の米・大豆を100％使用し、大雪山系の伏流水で丁寧
に仕込みました。
　米麹の甘さがほど良く、すっきりとした味わいの無添
加白こしみそです。

問福山醸造㈱
☎0120･120･280

もち米の里ふうれん特産館から
「ソフト大福」
（8個入り）を5名様

　名寄市産「はくちょうもち」を使用し、同社独自の新
製法でなめらかで柔らかいもち生地が特徴です。
便利な個包装になりました。

問もち米の里ふうれん特産館
☎01655･3･2332

お届けは冷凍便となります。

黒千石事業協同組合から
「黒千石大豆ミート（80g）」
2セットを3名様

　幻の黒千石大豆ミートは、道産の黒千石大豆100％
の安心安全な大豆ミートです。水で戻す場合、約3倍に
膨らみやわらかくなり、汁気のある料理には乾燥のまま
一緒に調理することもできます。ハンバーグ、ミートソー
ス、マーボー豆腐、そぼろ、チャーハンなど、ひき肉の代
用として食感も変わらず幅広い料理に使えます。調理方
法は一般的な大豆ミートと同じようにお使いください。

問黒千石事業協同組合
☎0164･34･2377
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道
の
駅
め
ぐ
り

虻田郡真狩村字光８番地３
　　　　　開館時間

休 館 日
レストラン営業

電　話66

花を展示販売するガラスハウスが特徴的な外観 花や園芸資材の展示販売

新鮮な野菜が買える農産物直売所 一番人気の「ゆり根かきあげ丼」が絶品

村内唯一の100円ショップコーナー 広 と々したドッグラン

春から花や園芸資材の販売も　真狩村のランドマーク 

道の駅 真狩フラワーセンター
（４月下旬～10月31日）９：00～17：30 （11月１日～４月下旬）９：30～16：30
10:00～15:00
年末年始（12月31日～１月３日）
０１３６‐４８‐２００７

2023年1月1日 （8）
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